
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 コース 初心者 平面 アグレッシブ 

内容 
平面初級 

立ち方・転び方・基本滑走 
平面中級 

ストップ・ターン・方向転換 
アグレッシブ初・中級 
ジャンプ台を使用した基本滑走 

実施 
（全８回） 毎週 月 or火曜日 

時間 18：00～19：00 19：15～20：15 

対象 幼稚園児･小学生 
平面滑走経験者の 

小・中学生 

定員 各 10 名程度 
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

◆発熱、咳などの症状のある方の利用禁止 
◆発熱チェック、マスクの着用の徹底、 
こまめな手洗い・消毒…など対策をしております 

 
ご不便をおかけいたしますが、ご理解・ご協力 
いただきますようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

TEL:0796-45-1900 

669-5379 豊岡市日高町名色８８－５０ 

FAX:0796-45-1901 
HP  http://www.tajimadome.jp/ 
e-mail  info@tajimadome.jp 

 

 

グループやあなたの作品を展示してみませんか？ 
写真や絵画、書道、俳句など原則壁掛けができる 
作品とし、出展料は無料です。 
詳しくはお問い合わせください。 

会議室、多目的室、選手控室などを教室や 
サークル活動、ワークショップ等、様々な用途で 
ご利用いただき、使い方は無限大です！ぜひ、 
ご活用ください！  
空き状況、料金など、詳しくはお問い合わせください。 

8：30～ 大会受付 

9：00～ 開会式、準備体操 

9：40～ プレー開始(個人ゲーム・団体ゲーム３Ｒ) 

14：40～ 交流ゲーム(１Ｒ) 

16：20～ 表彰式、お楽しみ抽選会(予定) 

 

日本ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ･ｺﾞﾙﾌ協会登録会員による大会。 

 
※詳細は、ドーム HP、チラシにてご確認ください。 
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