
 

 

 

 

   

内 容：立ち方･転び方･基本滑走 

時 間：13:30～14:30 

対 象：幼稚園児（５歳児）・小学生 

定 員：１0名程度 

内 容：ストップ･ターン･方向転換  

時 間：14:45～15:45 

対 象：幼稚園児（５歳児）・小学生 

定 員：１0名程度 

内 容：ジャンプ台など使用した基本滑走  

時 間：16:00～17:00 

対 象：平面滑走経験者の小学生  

定 員：１0名程度 

全４回 
★参加料：１５００円（レンタル込み） 

1回からの参加 
★参加料： ５００円（レンタル込み） 

保険料  ８００円   
※スポーツ安全保険に加入していただくことをおすすめします。 

★その他★ 

・受講時は、防具一式（ヘルメット・肘パット・膝パット・リスト 

ガード)の着用が必要です。 

・振込をご希望の方はご相談ください。 

・ご入金後のキャンセルは原則として返金いたしませんで、 

ご了承ください。 

＜新型コロナウイルス感染予防ついて＞ 
 
・各自、来館前に、発熱チェック、マスクの着用をお願いします。 

※発熱、咳などの症状がある場合は、受講をお控えください。 

・教室中、指導者はマスクを着用します。 

・消毒薬等の持参にご協力下さい。 

※施設内にも消毒液を設置しています。 

・換気のため、換気窓を開けて実施します。 

・座席については、密着防止のため間隔を開けさせていただきます 

・開催時には、毎回体調チェックシートの提出をお願いします。 

★全但バス但馬ドーム★ 

〒669-5379 豊岡市日高町名色 88-50 

TEL：0796-45-1900 FAX：0796-45-1901 

ＵＲＬ：http://ｗｗｗ.tajimadome.ｊｐ/ 
E メール：info＠tajimadome.ｊｐ 
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PLAY豊岡 
使えます!! 



 

 

 

 

★申込方法★  
①直接来館または電話等で空き状況をご確認ください。 
②空き状況を確認後、ご予約ください。 
②所定の申込用紙に必要事項を記入のうえ、但馬ドーム窓口、郵送もしくはメール、ＦＡＸにて提出してください。 
③申込期限までに受講料等を但馬ドーム窓口、もしくは振込にてお支払いください。 
※振込をご希望の方はお申し出ください。 
※入金後のキャンセルは原則返金いたしませんので、ご了承ください。 
 
 

★開催日程★ 
3月 6日（土）・7日（日）・20日（土）・21日（日） 

ふりがな  
生年月日 

年  齢 

平成   年 

月  日（  歳） 氏  名 
男 

女 

保護者名  
所  属 
学  年 

学校名        学年                

      年 

住  所 
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参 加 日 

参加希望日に○をつけてください 
 
・全 4回 
 

・3月 6日（土） ・3月 7日（日） 

・3月20日（土） ・3月21日（日） 

合計   日 

連 絡 先 

自   宅     －    －    

携   帯     －    －    

緊急連絡先     －    －  

（続柄   ）     

受  講 

コ ー ス 

希望コースに○をつけてください 

初心者 ・ 平面 ・ アグレッシブ 

レンタル 

必要なものに○をつけてください 

持っている場合はなしに○をつけてください 

・なし  

・防具  ・シューズ（     ｃｍ） 

保  険 
希望する方に○をつけてください 

加入する ・ 加入しない 

《 健 康 調 査 》 

１）健康状態について    

・良好 ・普通 ・悪い （具体的に                                            ） 

２）学校等の健康診断で何か異常がありましたか。 

・ない ・ある  （具体的に                                                  ） 

３）特に気になる事、指導者に伝えておく必要事項を記入してください。 

※上記の参加申込書は、申込受付、問い合わせ、案内に使用するものであり、他の目的に使用したり、第三者に提供・開 
示することはありません。 

 

切り取り線 


